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關於我們
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社團法人台灣基地協會（以下稱「基地協會」）從一中商圈發跡，原透過「彩虹天堂」為名，
進行愛滋防治及性健康推廣服務；2012 年為擴大服務項目，除了更名為「台中基地」，另於
2013 年向內政部申請立案為全國性人民團體，由基地協會營運「台中基地」社區中心，以多元
性別社群（LGBTQ+）及其伴侶、親友及專業工作者等重要他人為服務對象，關注其生理、心理
及社會「台中基地」社區中心是多元性別友善的開放場館，提供個案處遇、愛滋篩檢、諮詢服務、
團體工作、講座聚會等服務，期望凝聚多元性別社群、建立認同連結感、培力個人枝芽，使每位
訪客皆能感到自在與舒適。

基地協會長期維運「台中基地」社區中心，亦透過基好事吉 / 生活節、教育宣導、專業人員培
訓等形式，積極向社會大眾溝通、對話，也關注多元性別社群相關政策及法律、和國際多元性別
團體間交流暨連結，持續參與發聲及回應輿論。

於 2024 年度，台中基地來訪總數為 5,605 人次。其中固定來訪（熟客）4,076 人次、初次
來訪為 1,529 人次。就初次來訪比例來看，若與 2023 年相比，2024 年提升 4%。
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社會工作是基地的服務核心，
主要區分為個案、團體及社區三大塊。

個案工作

團體工作
社區工作
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個
案
工
作

個案處遇

2024 年面臨自我認同的案件數量增加，一部分為當事人探索過程出現不
安、焦慮等負向情緒的階段，另一部分則是因認同而與重要他人出櫃後所遇
到的關係緊張或衝突。值得注意的是，2024 年度具多元交織身分的案件增
加約 15%，如身心障礙、中老年、雙性戀、外籍及經濟弱勢等，不僅需要進
行更深度、長時間的服務，亦促進本會與其他社會福利團體間的連結。

1. 我們協助了103位當事人、服務達802人次，其中包含92位本國籍同志、
2 位非本國籍同志、9 位同志重要他人。

2. 議題包含：性傳染疾病、性別重置、人身安全（肢體傷害）、性別認同、
身份出櫃、人身安全（言語或精神暴力）、伴侶 / 親密關係、婚姻與家庭、
校園與職場、人際網絡及社會互動等，共計 10 項目。

本會進行愛滋篩檢服務的工作
人員或志工，皆取得衛生福利部
疾病管制署「愛滋快速篩檢（快
篩）人員培訓」認證。服務過程
提供篩檢前後諮詢，協助篩檢者
進行性行為風險評估、情緒支持
及預防策略之討論，並補充愛滋
與其他性傳染疾病資訊、醫療轉
介及陪同就醫服務。

1. 提供台中基地館內篩檢 871 人
次、外展篩檢 807 人次及取得
自我篩檢試劑 1,215 人次，共計
2,893 人次。

2. 外展地點觸台中市、彰化縣、
南投縣、台南市及高雄市，除了
牛牛 G 點、亞當三溫暖、瑪爾斯生活會館、大甲媽祖愛遶境及同志大型活動
等固定合作網絡，亦從社區據點十ㄦ ˋ 小市集及南投戲院，以及其他單場次
活動等方式，提供篩檢或衛教宣導之服務，共計 59 場次。

愛滋篩檢

1. 分為面談、電話、電子郵件及 LINE 生活圈等 4 類管道，年度投入工作人
員、志工及實習生等 15 位接線人力，共計 3,812 人次諮詢。

2. 諮詢者自我認同性別部分，男性 2,659 人次、不詳 654 人次、女性 440
人次及跨性別 / 非二元 59 人次；國籍部分，本國籍為 3,781 人次、非本國
籍為 26 人次、不詳為 5 人次；身分別部分，同志為 3,672 人次、工作者
105 人次、其他（不詳）29 人次及同志親友 6 人次。

3. 詢問議題部分則以活動講座 / 館際聚會 1,258 人次為最高，其次依序為
醫療相關1,564人次、館務諮詢1,121人次、個人內在 /關係議題93人次。諮 詢 服 務



5

團體工作

01
年度辦理 1 梯次的封閉式團體，限定藥

物成癮者參加，以協助整理其對藥物的想
像、社會關係討論、以及資源連結經驗等內
容為主，希望使參與者的成癮狀況獲得緩解
或處於安全控制範圍內。此團體共 6 人參
與、累積達 27 人次。

封閉式團體

02
以社群同儕聊天、對話及議題討論等聚

會形式，給予彼此情緒支持、增進自身和社
群間的連結為主要目的。類型為跨性別聚會
12 場、藥癮者聚會 12 場、男同志聚會 3
場及女同志聚會 1 場，共計 28 場次、累積
參與達 227 人次。

半開放式聚會



社區工作
透過專家駐點服務、社區據點工作、以及辦理議題講座活動之方法，提升本會知

曉度，促進多元性別社群與同志社區中心的連結感。

由不同專業領域的工作者至台中基地進行駐
點，其中M痘快打站22場次、心理諮詢16場次、
精神科諮詢 12 場次、台中榮總駐點 12 場次、中
山醫駐點 9 場次，共計 71 場次，累積參與達 501
人次。

專家駐點

為 2024 年度新增服務，對應本會「同儕支
持」、「在地培力」及「深入社區」之機構特色，
由專人探詢臺中市、彰化縣及南投縣多元性別友善
店家，經其同意後採固定駐點形式、以提供具備性
別敏感度之社工/心理諮詢、塔羅占卜、法律諮詢、
匿名篩檢及展覽等服務。

1. 已建立 7 處據點，分別為台中市 2 處、彰化縣
3 處、南投縣 2 處。

2. 駐點次數 90 次，每次服務時間為 4 小時。

3. 投入人力 17 人，分別為本會正式人力 6 名，
同儕志工及社群志工人力 11 名。

社區駐點

邀請社群工作者及本會同儕志工進行生命故
事、時令節慶活動、中部在地歷史文化、跨性別與
醫療、以及愛滋紀錄片等分享，共辦理 20 場次、
累積參與達 242 人次。

講座活動



基好事吉 /基好生活節：為中部發跡的彩虹市集，於2021年3月開始辦理，至今以「遊牧」
的形式遊走於台中各個場地與空間、2023 年起衍生至台中以外縣市，期待社會大眾在日常
生活有更多機會接觸到同志族群，促進理解、共融。2024 年度共辦理 6場次、投入 22日
執行時間、累積參與達 45,000 人次以上。
•	 基好事吉：分別於南紡購物中心（台南市）、松山文創園區（台北市）、民俗文物館（台

中市）及新光三越新天地（台南市）辦理彩虹市集，亦是首次進入南部地區。此外，為
增加彩虹市集的性別平等元素，整年度皆與Mua Gang 團隊合作，以「變裝皇后踅街」
為發想，融入音樂表演、脫口秀及攤商互動至整體規劃中。

•	 基好生活節：2024 年主題為「彩虹征途上的我們」，規劃彩虹市集、舞台活動、親子
友善及裝置藝術等四大區域，除了邀請多元性別友善的表演者進行演出之外，亦加入裝
置藝術「回憶路上」，透過繪製 20位曾經或正在支持多元性別的知名人物圖像、且列
出其友善語錄，藉此展示台灣推動平權路上的歷史記憶。

7

社會倡議工作

為中部發跡的彩虹市集，於 2021 年 3 月
開始辦理，至今以「遊牧」的形式遊走於台
中各個場地與空間、2023 年起衍生至台中
以外縣市，期待社會大眾在日常生活有更多
機會接觸到同志族群，促進理解、共融。
2024 年度共辦理 6 場次、投入 22 日執行時
間、累積參與達 45,000 人次以上。

分別於南紡購物中心（台南市）、松山文創園區
（台北市）、民俗文物館（台中市）及新光三越新天
地（台南市）辦理彩虹市集，亦是首次進入南部地區。
此外，為增加彩虹市集的性別平等元素，整年度皆與
Mua Gang 團隊合作，以「變裝皇后踅街」為發想，
融入音樂表演、脫口秀及攤商互動至整體規劃中。

基好事吉01
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2024 年主題為「彩虹征途上的我們」，規劃
彩虹市集、舞台活動、親子友善及裝置藝術等四大
區域，除了邀請多元性別友善的表演者進行演出之
外，亦加入裝置藝術「回憶路上」，透過繪製 20
位曾經或正在支持多元性別的知名人物圖像、且列
出其友善語錄，藉此展示台灣推動平權路上的歷史
記憶。

基好生活節02
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社
會
倡
議
工
作 邀請臺中市實體及線上店家加入「臺中市性別友善店家」計畫，

成立在地友善支持網絡，年度累積達 181 間。

臺中市性別友善店家03
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1. 以「游離同志：尋找認同的那些日子」為主題，
展示 15 位不同年齡、性別、性傾向及性別認同
的生命故事及相關物品，如台灣早年女同志刊物
《愛福好自在報》及《女朋友》、同志伴侶的結
婚證書等，使觀展者從中更加瞭解同志文化或歷
史脈絡。

2. 年度辦理 2 場次，台中場為配合基好生活節的
舉辦時間，另一場則是至高雄駁二藝術特區場次，
亦與高雄同志遊行、高雄彩虹觀光巴士進行合作，
規劃 3 場專屬展場導覽。

生命故事展覽04
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1. 執行 63 場次，其中 50 場為一般社會大眾或學生、13 場為專業工
作者，累積參與達 10,000 人次以上。

2. 與過往不同的是，2024 年度除了持續進入校園、身心障礙機構及
接受媒體採訪之外，亦受邀至大型企業、宗教領域及參與大型音樂季
活動，突破同溫層對話，如嘉安家護股份有限公司 (Kenvue)、基督教
組織「台中生命之道靈糧堂青年牧區」、大港開唱等。

教育宣導05
由本會工作人員及同儕志工，藉由講座、工作坊、媒體

採訪或其他多元形式，進到校園、公司企業、非營利組織、
政府機關及同志活動現場進行教育宣導，議題包含愛滋防
治、認識同志、性別主流化、同理心訓練、多元性別與社
會工作方法等。



與在地文史工作者小花、脫口秀演員招弟共同合作，
耙梳台中在地多元性別歷史，且藉由工作坊及走讀活動
以增進社群對歷史之瞭解。此外，亦與「教育部性別平
等輔導團」合作，辦理培力專場。

12

社
會
倡
議
工
作

同志文化小旅行06
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1. 多元性別及愛滋教育繪本：出版《小奇與多元的他們》、
《讓愛說故事》繪本。

2. 翻轉歧視貼紙：將社會顯而易見的歧視話語製作成貼紙，
且用另一句充滿自信及驕傲的語言作為反抗，翻轉既有的
負向意涵。此項文宣為本會至針對大港開唱設立攤位時所
製作，並在後續其他宣導場合使用，受到許多外籍朋友所
喜歡。

3. 性別平等明信片：繪製 20 款性別平等重要事件，以增
進社會大眾對社會運動脈絡、歷史文化及對當前台灣的政
策法律之促成改變為何。本項目為 2023 年製作，2024 年
12 月開始重新撰寫明信片文字，使其聚焦事件發生年代、
名稱與後續影響，亦將制作英文版本，作為國際交流使用。

創意行動07
設計多元性別議題相關文宣、教案及出版品，

作為社區教育宣導使用。
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1. 臺北市政府同志業務聯繫會報：參與 3 場次臺北市政府同志業聯繫
會報，提供基地協會及社區中心服務經驗，作為臺北市修正同志政策
及措施之參考依據。

2. 多元性別友善城市座談會：由本會承辦、台中市政府社會局補助辦
理「多元性別友善城市論壇」，邀請鷺江國小教師翁麗淑、同志諮詢
熱線協會主任鄭智偉，分享在教育體制內推動性別平等教育的現況、
過程及成果，並於活動最後和本會、台中市政府社會局代表進行與會
座談，討論實務困境及改變策略。

公共政策參與08

協助國立台灣師範大學社會工作學系副教
授莊登閔「資訊與通訊技術 (ICT)、社群參與
及復原力 - 以多元性別社群為例」、「多元性
別社會融入指標發展研究」，招募研究參與者；
提供國立台灣大學護理部教授邱飄逸「性別肯
定賀爾蒙治療對跨性別者身心社會與生活品質
影響」場地租借、研究成員招募；協助台灣同
志諮詢熱線協會「2024 台灣同志學生校園經
驗調查」。招募研究參與者；以及接受研究碩
士論文生或大學部專題訪談 5 篇。

研究調查09
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國際交流10
2024 年度的工作主軸，除了積極和台灣非營利團體、政治倡議組織及商業公

司合作，如台灣同志諮詢熱線的「跨性別論壇」、台灣公益團體自律聯盟「財務
扶植計畫」、感染誌協會「紅色提醒我⋯⋯／注視烏克蘭」紀錄片放映、LUSH
「性別平等概念推廣活動」、好民文化行動協會「自由路上音樂節」等，連結逾
20 個單位；此外，亦積極參與國際交流，分享本會服務內容、創意作為及在地
文化特色。

邀請司法改革基金會台中辦公室夥伴，共同接待日本 Tokyo Place 工作者，以及加州州立大
學政治學系副教授 Youmg-Im Lee 參訪基地，蒐集台灣愛滋、同志及人權推動經驗，並瞭解中
部與台灣其他縣市的差異性為何。

機構參訪
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受台灣同志諮詢熱線協會及台灣海外援助
發展聯盟 (Taiwan AID) 之邀請，接待來自蒙
古、寮國的同志運動工作者，於本會為期 3
天的全日實習。

國際實習生

國際活動
受邀至泰國曼谷「2024 亞太藥愛研討會（Asia-

Pacific Chemsex Symposium 2024）」、荷蘭阿姆斯
特丹「Gilead CommUnity HIVision」國際論壇，進行
與會人員交流、分組報告及課程學習等；另至泰國芭達
雅同志遊行進行活動規劃、執行與創意發想之學習，並
與主辦單位 Swing 分享在地同志人權現況。



基地在職福利
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基
地
在
職
福
利

自主進修
補助本會工作人員每人 4,000 元自主進修、1,500 元文藝補助費用及公假福

利，由個人選擇欲參與之活動、課程及文藝展覽，如國際活動機票補助、參訪「阿
嬤家 - 和平與女性人權館」線上語言課程學習、灣島 阮兜 - 一場屬於台灣本土變
裝皇后的派對及舞台劇《妳歌》等。

在職教育
以公假、補助報名費之形式，鼓勵工作人員進行在職訓練，如多元性別敏感度

實務工作坊－ BDSM 大解密、社工督導訓練課程、男性服務實務工作研討會及公
益組織財務管理團體培力工作坊
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財務報告





用行動寫下每一頁彩虹篇章
2025 一起續寫更多可能


