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社團法人台灣基地協會（以下稱「基地協會」）從一中商圈發跡，原透過「彩虹天堂」為名，
進行愛滋防治及性健康推廣服務；2012 年為擴大服務項目，除了更名為「台中基地」，另於
2013 年向內政部申請立案為全國性人民團體，由基地協會營運「台中基地」社區中心，以多元
性別社群（LGBTQ+）及其伴侶、親友及專業工作者等重要他人為服務對象，關注其生理、心理
及社會　　「台中基地」社區中心是多元性別友善的開放場館，提供個案處遇、愛滋篩檢、諮詢
服務、團體工作、講座聚會等服務，期望凝聚多元性別社群、建立認同連結感、培力個人枝芽，
使每位訪客皆能感到自在與舒適。

　　基地協會長期維運「台中基地」社區中心，亦透過基好事吉 / 生活節、教育宣導、專業人
員培訓等形式，積極向社會大眾溝通、對話，也關注多元性別社群相關政策及法律、和國際多元
性別團體間交流暨連結，持續參與發聲及回應輿論。

　　於 2025 年度，台中基地來訪總數為 5,850 人次。其中固定來訪（熟客）3,591 人次、
初次來訪為 2,485 人次。就初次來訪比例來看，若與 2024 年相比，2025 年大幅提升 15%，主
要原因是本年度以「彩虹遶境」為主題，進行各個服務項目調整，如訂定「人生系列講座」、舉
辦國際不再恐同日活動、機構空間改造等，許多人受相關內容所吸引。

關於我們
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1. 我們協助了 28 位當事人、服務達 612 人次，其中包含 25 位
本國籍同志、1 位非本國籍同志、2 位同志重要他人。

2. 議題包含：性傳染疾病、性別重置、性別認同、身份出櫃、伴
侶 / 親密關係、家庭關係、校園與職場、人際網絡及社會互動等，
共計 8 項目。

社會工作是基地的服務核心，
主要區分為個案、團體及社區三大塊。

個案工作

團體工作
社區工作

圖為本會秘書長、社工與臺中榮民總醫院的心理師，共同討
論藥癮個案轉銜流程、合作項目與資源之紀錄。

2025 年服務案件以心理健康議題為主，近 65% 的
案件有人際溝通、伴侶關係的失落情緒，如難以建立人
際交友網絡、分手後面臨失落及痛苦等。然而，2025
年度具多元交織身分的案件與 2024 年不同，以未成
年、中老年及藥癮為主，另有 1 案為涉及公權力侵犯
同志空間之案件，受到社群矚目，不僅需要長時間、深
度服務，亦連結到更多友善團體與夥伴之協助。

個案工作

個案處遇
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1. 提供台中基地館內篩檢 754 人次、外展篩檢 1,281 人次、同儕篩檢 509 人次、取
得校園自我篩檢試劑 114 人次及自我篩檢試劑 1,474 人次，共計 4,132 人次。

2. 外展地點觸台中市、彰化縣、南投縣、台南市及高雄市，除了亞當三溫暖、瑪爾斯
生活會館、大甲媽祖愛遶境及同志大型活動等固定合作網絡，亦從社區據點十ㄦ ˋ 小
市集、南投戲院、虎尾科大路易莎及其他單場次活動等方式，提供篩檢或衛教宣導之服
務，共計 108 場次。

3. 於 2025 年 9 月起擴大「小房間系列」篩檢服務，並擴及彰化縣、南投縣及雲林縣
等資源較為不均之區域，如彰化縣二水鄉、南投縣魚池鄉、雲林縣土庫鎮等，亦為本會
首次將雲林縣納入長期服務之範疇，期望觸及更多資源不足的多元性別社群。共計舉辦
25 場次，服務達 82 人次。

1. 分為面談、電話、電子郵件及 LINE 生活圈等 4 類管道，年度投入工作
人員、志工及實習生等 13 位接線人力，共計 3,655 人次諮詢。

2. 諮詢者自我認同性別部分，男性 2,597 人次、不詳 473 人次、女性
510 人次及跨性別 / 非二元 75 人次；國籍部分，本國籍為 3,600 人次、
非本國籍為 52 人次、不詳為 3 人次；身分別部分，同志為 3,154 人次、
非同志 256、工作者 133 人次、其他（不詳）50 人次及同志親友 7 人次。

3. 詢問議題部分（複選）以醫療相關 2,088 人次為最高，其次依序為活
動講座 / 館際聚會 1,574 人次、館務諮詢 1,289 人次、個人內在 / 關係
議題 159 人次。

本會進行愛滋篩檢服務的工作人員或志工，皆取得衛生福利部疾病管
制署「愛滋快速篩檢（快篩）人員培訓」認證。服務過程提供篩檢前後
諮詢，協助篩檢者進行性行為風險評估、情緒支持及預防策略之討論，
並補充愛滋與其他性傳染疾病資訊、醫療轉介及陪同就醫服務。

諮詢服務

愛滋篩檢
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團體工作

02
本年度新增「失落支持聚會」，為本會

特有及新創的服務議題，參與者僅限為逝去
重要他人的同志或逝去同志親友的重要他
人，由呂仁捷諮商心理師帶領、本會工作人
員協助，帶領參與者深究悲傷經驗，給予彼
此支持及情緒宣洩之安全空間，共計 9 場
次、累積參與達 35 人次。

封閉式聚會

03
以社群同儕聊天、對話及議題討論等聚會形式，給予彼此情緒支持、增進自身和社群間的連結為主

要目的。類型為不分群聚會（如桌遊聚、畫畫聚、讀書會）56 場、藥癮者聚會 12 場、跨性別聚會 8 場、
雙泛聚（與拜坊合辦）4場、男同志聚會2場及女同志聚會2場，共計84場次、累積參與達1,059人次。

半開放聚會

01
年度辦理 2 梯次的封閉式團體，分別為「TEA 

TIME 物質減害與自我探索」及「性愉悅團體」。
前者限定藥物成癮者參加，以協助整理其對藥物
的想像、社會關係討論、以及資源連結經驗等內
容為主，希望使參與者的成癮狀況獲得緩解或處
於安全控制範圍內；後者則以探索個人身體愉悅
感受與界線、伴侶關係中的性討論及慾望表達
等。2 場團體共 14 人參與、累積達 113 人次。

封閉式團體
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社區工作
透過專家駐點服務、社區據點工作、以及辦理議題講座活動之方法，

提升本會知曉度，促進多元性別社群與同志社區中心的連結感。

1. 已建立 12 處據點，分別為台中市 5 處、彰化縣 3 處、南投縣 2 處及雲林縣 2 處。

2.  駐點次數 147 次，每次服務時間為 4 小時。

3. 投入人力 10 人，分別為本會正式人力 6 名，同儕志工及社群志工人力 4 名。

為 2024 年度延續至 2025 年之服務，對應本會「同儕支
持」、「在地培力」及「深入社區」之機構特色，由專人探詢
臺中市、彰化縣、南投縣及雲林縣多元性別友善店家，經其同
意後採固定駐點形式、以提供具備性別敏感度之社工 / 心理諮
詢、塔羅占卜、法律諮詢、匿名篩檢及讀書會等服務。社區駐點

1. 由醫療、心理或公共衛生領域的工作者至台中基地及合作單位（外展）
進行駐點，其中 M 痘快打站 27 場次（含 14 場外展）、拾月拾日心理諮
詢所的心理諮詢 16 場次、精神科諮詢 12 場次、台中榮總駐點 12 場次、
中山醫駐點 10 場次，共計 77 場次，累積參與達 616 人次。

2. 由其他專業領域工作者至台中基地進行駐點，約米運動按摩 9 場次、
Hanry 塔羅占星 8 場次，共計 17 場次，累積參與達 70 人次。專家駐點
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1. 本會志工共分為活動、性別平等、好基調及愛滋等 4 小組，依據各小組不同性質，分別提供社群活
動規劃與執行、社區教育宣導及議題推廣、在地研究調查、愛滋篩檢和活動設計等服務；惟好基調小
組因無足夠資源提供研究調查使用，經小組討論後解散、且成員併入其他小組。

2. 各個小組每月辦理 1 次例行會議、2 次聚餐，且按其需求年度辦理 1 至 3 次不等之進修課程，如性
別教育小組的「說故事培訓工作坊」、愛滋小組的「愛滋初階工作坊」、「同志空間探訪」及「進階
培訓：篩檢實務經驗分享」等內容，以持續增進服務技巧、交換志工投入經驗。年度共 46 人參與其中、
辦理達 42 場會議及其他培力活動。

志工活動

本年度以「彩虹遶境」為題，探究宗教與同志之間的
關連，看見誕生、衰老、疾病、死亡等生命過程，亦結
合中部在地「遶境」文化，引用其將祝福帶進不同區域
的概念，象徵多元性別機構深耕在地、把資源擴及更多
區域之目標。

1. 講座：規劃人生系列講座，邀請宗教領袖與社群工作者進行同志保險理財、同志遺產婚姻法律
諮詢、器官捐贈同不同、同志伴侶過世後的祭祀、多元宗教看多元性別、預立醫療決定及「8+9」
同志伴侶分享等；此外，亦與愛滋集、月易診所、同志 spa 按摩及 Instant 42 藝術空間合作專業
議題講座。共辦理 11 場次、累積參與達 202 人次。

講座活動

2. 活動：結合中部同志歷史文化、友善夥伴共同舉辦「國際不再恐同日：社群的力量」及「國際同志
驕傲月：驕傲作自己」活動。

(1) 國際不再恐同日：結合國際 LGBTI 聯合會 (ILGA World) 所訂定的主題「社群的力量」(The 
power of communities)，與性別平等學生倡議連線共同於基地主辦「中部多元性別社群大基
合！」系列活動，像是邀請多位在地夥伴分享中部同志文化的真人圖書館、由社群伙伴和基地共
同製作的彩虹大地圖、體驗基地自製的各項創意宣導行動工具等，累積參與逾 300 人次。

(2) 國際同志驕傲月：配合 6 月國際同志驕傲月主題，本會串連在地夥伴「海誓文化空間」，於台
中第四市場舉辦異國文化市集、各國平權推動經驗講座及同志主題相關的音樂表演等，累積參與
逾 800 人次。1. 講座：規劃人生系列講座，邀請宗教領袖與社群工作者進行同志保險理財、同志
遺產婚姻法律諮詢、器官捐贈同不同、同志伴侶過世後的祭祀、多元宗教看多元性別、預立醫療
決定及「8+9」同志伴侶分享等；此外，亦與愛滋集、月易診所、同志 spa 按摩及 Instant 42 藝
術空間合作專業議題講座。共辦理 11 場次、累積參與達 202 人次。
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社會倡議工作

為中部發跡的彩虹市集，於 2021 年 3 月開始辦理，至今以「遊牧」
的形式遊走於台中各個場地與空間、2023 年起衍生至台中以外縣市，
期待社會大眾在日常生活有更多機會接觸到同志族群，促進理解、共
融。2025 年除維持自行舉辦場次外，另採取異業公益合作方式，協助
承接台南彩虹遊行、高雄同志遊行及 crab play 蟹逅小聚場等單位之彩
虹市集，擴大合作效益。年度共辦理 5 場次，投入逾 60 日執行時間、
累積參與達 77,000 人次以上。

基好事吉 / 基好生活節01

分別於南紡購物中心（台南市）、crab play
蟹逅小聚場（苗栗縣）辦理彩虹市集。前者持
續與 Mua Gang 團隊合作，由變裝皇后將性別
平等議題融入音樂表演、脫口秀及攤商互動中；
後者則是協助主辦單位邀請同志友善攤商至活
動中，以公益合作模式提供免費攤位，進行創
業理念介紹、性別平等議題宣導與疾病預防推
廣等，累計參與達 12,000 人次以上。

基好事吉

2025 年主題為「彩虹遶境」，將宗教元素
融入彩虹市集、舞台活動、親子友善及裝置藝
術等四大區域，除了邀請多元性別友善的表演
者進行演出之外，本會亦獲得國立彰化生活美
學館補助，與彰化 60 年老店「春秋美術社」合
作裝置藝術區，不僅製作 2 個大型彩虹燈籠、
數十顆的小型性別平等詞句燈籠，讓傳統技藝
文化與現代性平議題交織融合，累計參與達
15,000 人次以上。

基好生活節

由本會承接台南彩虹遊行、高雄同志遊行舉
辦其彩虹市集，無償協助招商、審核、場地規
劃及現場支援等內容，擴大彼此的活動宣傳效
益，累計參與達 50,000 人次以上。

同志遊行公益合作場
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1. 由臺北市政府社會局提供補助，延續 2024
年「游離同志：尋找認同的那些日子」展覽主題，
重新製作後於臺北市剝皮寮歷史文化街區舉辦。
展覽內容除了展示 15 位不同年齡、性別、性傾
向及性別認同的生命故事及相關物品，如台灣早
年女同志刊物《愛福好自在報》及《女朋友》、
同志伴侶的結婚證書等，亦增加 2 場次生命故
事分享講座、3 場次「隱匿之間：愛滋實境角色
扮演遊戲」，不僅使觀展者能瞭解同志社群文
化，更從講座及活動中看見中部同志歷史脈絡、
以及平權運動的未來展望。展覽為期 17 日，累
積參與達 7,360 人次。

2. 異業合作：與獨立導演、影視發行公司合作，
分別辦理《漂亮朋友》台中專場電影播映及《好
孩子》電影交換券抽獎活動。

生命故事展覽02

於 2025 年參與大罷免潮運動，透
過加入罷免連署點、共同主辦「大台
中我同意！」市集，將民主及人權作
為首要關注目標，並從各個活動場合
中進行對話、討論，學習理解不同立
場的觀點。

民主運動03
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1. 執行 106 場次，其中 68 場為一般社會大眾或學生、18 場為專業工作者、12 場
愛滋實境角色扮演遊戲、8 場次媒體採訪，累積觸及達 12,000 人次以上。

2. 除了持續進入校園、身心障礙機構及社會大眾場次進行宣導之外，2025 年度則
加強與不同組織、單位合作，如小青馨、妖山音樂季、財團法人人本教育文教基金
會、國立彰化師範大學輔導與諮商學系、異雙筷子（網路社群）、華人民主書院等，
採用專家諮詢、帶領工作坊討論、活動設立攤位、影片拍攝之形式，進行深度議題
討論，使其更加瞭解本會平權推動目標。

教育宣導04
由本會工作人員及同儕志工，藉由講座、工

作坊、媒體採訪或其他多元形式，進到校園、
公司企業、非營利組織、政府機關及同志活動
現場進行教育宣導，議題包含愛滋防治、認識
同志、性別主流化、同理心訓練、多元性別與
社會工作方法等。 臺中市家庭教育中心委託本會辦理 2 場次小旅行，由

在地文史工作者小花、脫口秀演員招弟擔任帶領人，耙
梳台中在地多元性別歷史，藉由走讀活動以增進其單位
志工社群對多元性別社群文化之瞭解。

同志文化小旅行05
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1. 臺北市政府同志業務聯繫會報：參與 2 場次臺北市政府同志業聯繫會報，提供基地協會及社區中心服
務經驗，作為臺北市修正同志政策及措施之參考依據。

2. 臺中市性別平等委員會分工小組：以列席身分參與臺中市性別平等委員會分工小組「社會參與組」、
「性別主流化工具推動組」、「健康與醫療組」，瞭解台中在地性別平等政策推動情形、與性別平等委
員及機關團體進行議題交流等。

3. 性平小組委員：受聘為臺北市家庭教育中心「優化友善同志服務暨性別平等專案小組」、臺北市政府
警察局交通警察大隊「性騷擾申訴處理委員會」委員，進行案件審查與提供性別平等政策修正建議等。

公共政策參與07

1. 協助國立臺灣大學護理學系副教授邱飄逸「台灣跨性別 / 非二
元族群身心社會與生活品質調查」招募受試者。

2. 協助國立臺灣師範大學社會工作學研究所副教授莊登閔「多元
性別社會融入指標發展」研究訪談。

3. 接受國立臺南女子高級中學專題訪談，並於學校製作展版發表
「以實際訪談探討—性少數在現況下面臨的困境與挑戰」。

研究調查08
1. 性平籤詩：其蒐集 26 位性別平等相關人物，
由本會志工參考七言絕句的格式，將每位人物的
生命故事濃縮為籤詩，再透過擲杯、求籤及解籤
的過程，讓參與者從互動中瞭解台灣的性別平等
歷史，目前已於虎尾科技大學性平週、彰化師範
大學人權週、國立台北藝術大學妖山音樂祭、海
誓文化空間國際同志驕傲月活動（新住民市集）、
阮卵子運動會及同志遊行等全台 20 多個場次中
展示體驗。

創意行動06
持續推廣多元性別議題相關文宣、教

案及出版品，作為社區教育宣導使用，並
於 2025 年推出「性平籤詩」。

2. 多元性別及愛滋教育繪本：出版《小奇
與多元的他們》、《讓愛說故事》繪本，
融入性別平等概念、愛滋防治與治療資訊
在故事中，並製作「使用說明」以使說故
事者易於瞭解繪本內容。

3. 翻轉歧視貼紙：將社會顯而易見的歧視
話語製作成貼紙，且用另一句充滿自信及
驕傲的語言作為反抗，翻轉既有的負向意
涵。此項文宣為本會至針對大港開唱設立
攤位時所製作，並在後續教育宣導場合使
用，尤其受到許多外籍朋友喜歡。

4. 性別平等明信片：繪製 22 款性別平等
重要事件，以增進社會大眾對社會運動脈
絡、歷史文化及對當前台灣的政策法律之
促成改變為何。本項目為 2023 年製作、
2025 年 1 月完成改版，使其聚焦事件發
生年代、名稱與後續影響，另新增 2 款中
部在地歷史事件的「1996 年夏威夷三溫
暖大火」、「1997 年中部同心圓」。

5. 愛滋實境角色扮演遊戲 (LARP)：採用感染者生命故
事作為主線以設計 6 個重要他人角色，如律師、醫師、
伴侶、朋友、父母親及好友，活動過程由本會工作人員
或社群伙伴擔任帶領者，引導參與者走進劇本裡，體驗
社會偏見和歧視所帶來的「感受」，且透過彼此間的對
話、溝通，更加瞭解多元愛滋感染者的社會處境。
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國際交流09
2022 年持續參與國際交流，分享本會服務內容、並著重於各項創

意宣導工具推廣及在地同志文化介紹。

受邀至馬來西亞吉隆坡參與「2025 亞太藥愛
研 討 會（Asia-Pacific Chemsex Symposium 
2025）」，進行與會人員交流、分組報告及課
程學習等；另參訪在地組織 PT Foundation，
瞭解其推動藥物減害、方案規劃及社群陪伴工作
等內容。

國際活動

機構參訪
由國立成功大學公共衛生學系莊佳蓉教授、

李佳雯助理教授 / 醫師帶領 16 位國際交換學生
至本會參訪，瞭解愛滋防治推動情形、創意宣導
工具體驗及在地同志歷史文化等。另有來自新加
坡無性戀與無浪漫社群的志工琳和永平，至本會
交流同志社區中心營運經驗及平權運動規劃等。

本會於 114 年受邀至日本金澤同志遊行（金沢レインボープライド）的周邊
活動，作為「從社區工作推動愛滋防治教育」專題論壇的分享人，向與會者介
紹本會服務概況、臺灣中部推動平權教育情形，以及如何研發創意宣導工具，
像是性別平等明信片、性平籤詩、愛滋實境角色扮演遊戲（Live Action Role 
Playing，LARP）及兒童繪本等，使社會大眾更貼近議題。

論壇發表
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基地在職福利

自主進修
補助本會工作人員每人 4,000 元自主進修、1,500 元文藝補助費用及公假福

利，由個人選擇欲參與之活動、課程及文藝展覽，如國際活動機票補助、參訪臺
北流行音樂中心常設展覽等。

在職教育
以公假、補助報名費之形式，鼓勵工作人員進行在職訓練，如成癮治療教育訓

練（衛生福利部草屯療養院）、寫「阮」的故事（臺灣感染誌協會）、國立彰化
美學館共學活動「桐林自然學與社區力 in 桐林社區」、性平推展領導人培力專班
（臺中市政府社會局）、跨性別友善校園暨友善醫療工作坊（台灣同志諮詢熱線
協會）等。
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2025 年財務報告

支出分析圖

人事費 3654702 元 53.2 % 

營運支出 1548908 元 22.5 % 

活動費 1478637 元 21.5 % 

設備費 143638 元 2.1 % 

志工管理 43764 元 0.6 % 

總計 6,869,649 元

費用性質
業務支出

創意行動 社工服務 友善資源連結 社群講座
及聚會

彩虹活動
與基好事吉 性健康推廣

人事費用 365,471 548,206 182,735 182,735 548,206 730,941 

活動費用 40,985 0 22,851 154,500 412,260 252,298 

設計費用 60,000 2,000 2,000 29,850 119,500 3,000 

印刷費用 20,000 5,040 8,000 20,000 74,453 68,166 

租金費用 44,759 0 0 12,000 211,588 49,220 

訓練費用 6,050 10,000 0 0 0 32,000 

差旅費用 36,104 5,400 0 24,415 6,090 8,200 

系統費用 41,468 20,000 60,000 122,202 41,468 122,202 

設備費用 0 0 0 0 0 0 

小計 614,837 590,646 275,586 545,702 1,413,565 1,266,027 

功能別費用表

費用性質 教育宣導 志工業務 行政管理支出

人事費用 182,735  182,735 730,938 

活動費用 10,780 37,494 125,968 

設計費用 0 0 20,000 

印刷費用 41,000 0 31,980 

租金費用 66,815 0 471,344 

訓練費用 0 16,000 0

差旅費用 24,550 7,470 69,839 

系統費用 0 0 0

設備費用 0 0 143,638 

小計 325,880 243,699 1,593,707 

收入分析圖

委託案 3569158 元 55.6 % 

捐款 1493263 元 23.2 % 

補助案 1342000 元 20.9 % 

利息 16477 元 0.3 % 

會費 3600 元 0.1 % 

人事費
53.2%

活動費
21.5%

營運支出
22.5%

設備費 2.1%
志工管理 0.6%

委託案
55.6%

捐款
23.2%

補助案
20.9%

會費 0.1%
利息 0.3%



2025 留下的每一道色光
將在 2026 持續閃耀


